
MMSz Egyesület 
Gondviselés Háza 
Napsugár Idősek

Hunyadi park 5.

hétfő kedd szerda csütörtök péntek szombat vasárnap
2026.08.03 2026.08.04. 2026.08.05. 2026.08.06. 2026.08.07. 2026.08.08. 2026.08.09.

daragaluska leves 
(01,03,09,10), 

hentestokány (10,01), 
tészta (01,03), 

bugaci leves 
(09,03,01,10,07), 
káposztás tészta 

(01,03), 

köményleves 
kenyérkockákkal 

(01,03,09,10), 
paradicsomos 

húsgombóc (01), főtt 
burgonya, félbarna 

kenyér (01), 

gyümölcsleves 
(01,12,07), rakott 

karfiol (07), 

alföldi betyárleves 
(01,10,07), fánk 

lekvárral (01,03,07), 

reszelttésztaleves 
(01,03,09), fasírt 

(03,01), 
burgonyafőzelék (01), 
félbarna kenyér (01), 

húsleves 
(09,01,03,10), resztelt 
máj (01,03,09,10), főtt 

burgonya, 
savanyúság (10), 
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01=Glutén,02=Rákfélék,03=Tojás,04=Halak,05=Földimogyoró,06=Szójabab,07=Tej,08=Diófélék,09=Zeller,10=Mustár,11=Szezámmag,12=Kén-dioxid,13=Csillagfürt,14=Puhatestüek,15=Édesítő,

Étlap személyzet
2026.08.03. - 2026.08.09.
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Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk ! Élelmezésvezető


